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Interaktiv kiallitas sziilésrol, sziiletésrol, fogantatasrol, varandossagrol
2z BIySRs VAt eraber 30 bigshug feseen

a 33. Csabai Garaboneias Napok keretein beliil
Csabagyongye Kulturalis Kozpont
Ificasino
5600 Béekéscsaba, Széchenyi utea 4.
Kedd- Szerda: 8:00-15:00

A részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott!
Kérjiik, regisztraljon legkésobb a latogatast megelozo nap
16:00 Oraig.

Link: https://docs.google.com/forms/d/1_4TTa-
ImrJMQcBHoVGEFFIQhvRtr7A94km4JUO0ZUQKo

Az idopontok szama korlatozott - érdemes mielobb
jelentkezni!
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Sziletés kiallitas rovid ismertetoje

Nagy szeretettel varjuk iskolaja 0sszes kozépiskolas diakjat a Egyensuly AE
Egyesiilet altal megrendezésre keriilo interaktiv kiallitasra.

A kiallitas a termékenységtudatos fogamzasszabalyozas, fogantatas és sziiletés
témakorét jarja korbe részletesen. A szervezodk célja az, hogy érthetden talaljak
az ezzel kapcsolatos informaciokat a latogatok szamara.

A kiallitas interaktiv, ahol szakemberek segitségével foglalkozunk:

e termékenységtudatos fogamzasszabalyzasi modszerekkel, alternativak
bemutatasaval

e varandossag ,sulyaval”- itt fel lehet prdobalni egy varanddés has imitalt
valtozatat

e 2 megtermékenyiiléssel - himivarsejt szammal, petesejttel

e izomstimulacido- az (enyhe) "fajasokhoz" hasonld izom o6sszehtzodasok egy
fizioterapias eszkoz segitségével

e magzati fejlodés szakaszaival

e csecsemd taplalasaval és taplalékigényének bemutatasaval - mekkora a
gyomra?!

Célunk, hogy minél tobb fiatal latogasson el hozzank, hogy kozvetlen modon
ismerkedjen a sajat anyaméhen beliili és majdani gyermekeinek fejlodésével.

A kiallitasunk INGYENESEN megtekintheto 2024. oktober 1-2.-ig Békéscsaban a
Garaboncias Napok keretein beliil, a Csabagydongye Kulturalis Koézpontban
Ificasino termében elore egyeztetett idopontban 9:00-16:00 Oraig.

Jelentkezni:
https://docs.google.com/forms/d/1Nsi8sK49iw_LQ98IAMMYV2ds5BJihcDsnElasyG
LwyUl/edit google Girlapon lehet.

A kiallitas interaktiv jellege miatt egy idopontban egyszerre csak egy osztalyt
tudunk fogadni (megkozelitéen 30 £0).

A vezetés idotartama minimum 30 percet vesz igénybe, de természetesen ez fligg
a diakok kérdéseinek szamatol. Szakértoink torekednek ra, hogy minden- akar a
diakok szamara kinos- kérdésre legjobb tudasuk szerint, tabuk mnélkiil
valaszoljanak.




